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Natur eza e objeto das convenA8A pes processuais

O processo judicial reclama, em homenagem aum elementar postulado de seguranA8ajurAdica,
respeito auma sAGriede garantias das partes (due process of law em senso processual), cuja
observA¢ncia se faz incompatAvel com a precipitaA8A£o.

Para tanto, afirma-se correntemente que 0s dire tos subjetivos dos cidadA£os devem ser providos da
mAizdma garantia social, com o mAnimo sacrifAcio daliberdade individual, e, ainda, com o menor
dispA3ndio de tempo e energia.

Spacca

Respeito amplo ao contraditA3rio

Ressalta, nessa ordem deideias, Teresa Sapiro
Anselmo Vaz, que a grande equaA8A£0o que se
impApe nos dias atuais ao processualista reside,
essencialmente, em conciliar esses valores e todas
as consequAancias que deles advAam, com a
obtenA 8A£0 de decisA£0 que represente uma
composiA8A£o do litAgio consonante com a
verdade, e em que se respeite amplamente o
regramento do contraditAsrio e todas as garantias
de defesa, pois sA3 assim se lograrAj uma
decisA£0 acertada nos lindes de um processo justo
(Novas TendAncias do Processo Civil no A?mbito
do Processo Declarativo Comum (alguns aspectos)
, Revista da Ordem dos Advogados, Lisboa, 55,
1995 :925).

Desse modo, o esforA 8o para harmonizar as
garantias processuais com boa tA©cnica de tutela
substancial tem desafiado asleis dos mais
diferentes sistemas jurAdicos.

Tradicionamente, alegislaA§A£o processual
desenha um determinado procedimento, cujas
regras, em princApio, sempre foram concebidas
como cogentes, nA£o podendo ser alteradas pelos

Jose Rogerio Tuccl

protagonistas do processo, vale dizer, nem pelo advogado e professor da USP
juiz e muito menos pelos litigantes.

Possibilidade de autocomposiA8A£o
Esta premissa, cgntudo, jarrlais impediu que, no plano do direito material, as partes pudessem (como
podem) por fim A controvA©rsia, mesmo depois de judicializada a pendAncia entre elas existente, por
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meio de inA°meros expedientes, entre eles, e. g., atransaA8A£o judicial ou, mesmo, extrajudicial.

Nesse sentido, procurando infundir a cultura da pacificaASA£o entre os protagonistas do processo, o
vigente CA3digo de Processo Civil, em inA°meros preceitos, sugere a autocomposA§A£o D|spA e,
com efeito, o parAjgrafo 2A° do artigo 3A° que: 4220 Estado promoverA. sempre que possAveI a
soluA8A£o consensual dos conflitosa?. Dada a evidente relevA ¢ncia social da administraA8A£o da
justiA8a, os Poderes constituAdos devem mesmo empenhar-se na organizaA8A£o de instituiASA pes
capacitadas a mediar conflitos entre os cidadA£os. No Brasil, 0 MinistA©rio da JustiA 8§a preocupa-se
em fornecer os meios necessA jrios a VA jrias organizaA 8A pes nA£0-governamentais, que tA%m como
missA£0o precApuaainstalaA8A£o e gestA£o de sistemas aternativos de administraA§A£o de
controvA©rsias.

Aduza-se que o prA3prio diploma processua em vigor, comprometido com o sistema 4??multiportasa?
de soluA8A£o dos litAgios, de formamuito original, fomenta, no artigo 174, a criaA8A£o, pela UniA£o,
estados, Distrito Federal e pelos municApios, de cA¢maras de mediaA8A£o e conciliaA8A£o, com
atribuiA8Apes relacionadas A soluA8A£0o consensual de conflitos no A¢mbito administrativo.

AIA©m destas importantes iniciativas, que seguem tendAanciamundial, o parAjgrafo 3A° do artigo 3A°
recomenda de modo expresso a soluA8A£o0 amigA jvel (autocomposiASA£0), que deverAj ser
implementada, na medida do possAvel e inclusive no curso do processo, 4??por juAzes, advogados,
defensores pA%blicos e membros do MinistA©rio PA%licod?.

Assim, uma vez passAvel de composiA§A£o suasAdriao direito questionado, as partes, transigindo,
podem celebrar acordos acerca do objeto litigioso, circunstA¢nciaimplicativa da extinA8A£o do
processo, pela suainarredAjvel inutilidade superveniente.

Efeito processual e homologaASA£o

Encerrada a desavenA 8a no plano do direito substancial em decorrAancia do negAscio jurAdico
consubstanciado na transaA8A£0 (efeito material), aflora, de formainexorAjvel, o seu efeito processual,
que A©, consequentemente, o de determinar a prolaA 8A£0 de sentenA §a homologatA3ria, como se o
prA3prio mA©rito tivesse sido examinado pelo A3rgA£o jurisdicional.

Bem A© de ver que, judicia ou extrajudicial atransaA8A£o, a sua eficAjcia se subordina A
homologaA8A£o judicial. A?, pois, pela homologaA 8A£0 que 42?0 negAscio jurAdico se
processualizad?s.

Deve ter-se presente, nesse particular, que as convenA 8A pies sobre os atos procedimentais tA3m natureza
estritamente processual, NA£0 se confundindo com os negA3cios propriamente ditos, que ocorrem
incidentalmente no A¢mbito do processo e que tA%m por objeto o prA3prio direito litigioso.

As duas espA©cies de negAscio jur Adico processual

Essa faculdade de as partes celebrarem tais convenA8A pes, em particular, durante a tramitaA8A£o0 do
processo, tem sido destacada na atual literatura processual europeia, sobretudo, em dois livros que foram
recentemente publicados: Guillermo Schumann BarragAin, Derecho a la Tutela Judicial Efectivay
Autonomia de la Voluntad: |os Contratos Procesales (Madrid, Marcia Pons, 2022); e a coletA ¢nea
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coordenada por Anna Nylund e Antonio Cabral, Contractualisation of Civil Litigation (Cambridge,
Intersentia, 2023).

Diante de tais premissas, sob 0 aspecto dogmA jtico, o gAdnero negAscio jurAdico processual pode ser
classificado nas seguintes espA©cies: a) negAscio jurAdico processual (stricto sensu), aguele que tem
por objeto o direito substancial; e b) convenA8A£o processual, que concerne a acordos entre as partes
sobre matA©ria estritamente processual.

As convenA8A pes almejam, pois, alterar a sequAancia programada dos atos processuais prevista pela
lei, mas desde que nA£o interfiram em seus efeitos. Enquanto hA disponibilidade no modo de
aperfei A§oamento dos atos do procedimento, a sua eficA jcia descortina-se indisponAvel, ainda que o
objeto do litAgio admita autocomposiASA £o.

Trilhando esse mesmo raciocAnio, frisa CA¢ndido Dinamarco que a escolha voluntAjria pararegrar o
procedimento nA£o vai d A©m de se direcionar em um ou outro sentido, sem liberdade, contudo, para
construir o conteA°do especAfico de cada um dos atos. Os seus respectivos efeitos SA£0 sempre os que
resultam dalei e nA£o da vontade das partes (InstituiAgApes de direito processual civil, vol. 2, 4A2ed.,
SAf£o Paulo, Malheiros, 2004, pAjg. 471).

DaA porque A© vetado A s partes, por exemplo, estabel ecerem que nA£o se aplicaa presunASA£o de
veracidade se algum fato nA£o for contestado pelo rA©u, ou, ainda, atribuir peso/valor a determinada
provaem relaA8A£0 a outro meio probatAsrio.

O artigo 190 do CPC

Pois bem, dentre as novidades inseridas no vigente CA3digo de Processo Civil brasileiro destaca-se
aguela contemplada no caput do artigo 190, que tem a seguinte redaA 8A£o0: 4??Versando o processo
sobre direitos que admitem autocomposiASA£0, A© |Acito A s partes plenamente capazes estipular
mudanAS8as no procedimento para ajustAj-lo A s especificidades da causa e convencionar sobre os seus
A'nus, poderes, faculdades e deveres processuais, antes ou durante 0 processoa?s.

Ademais, o subsequente artigo 191, dispApe sobrg apossibilidade de o juiz em conjunto com as partes
fixarem, de comum acordo, calendAjrio para a prA jtica dos atos do procedimento.

A? certo que as convenA 8A pies de natureza processual jAj existiam em nosso sistema processual
(dispensa de audiAancia, suspensA£0 do processo, distribuiA8A£o0 do A nus da prova, critA©rio paraa
entrega de memoriais, adiamento de julgamento em segundo grau), embora sem a amplitude que vem
prevista no CA3digo de 2015.

NA£o A© preciso registrar que, A luz desse novo horizonte que se descortina sob a A©gide do vigente
dipl oma processual, a efetivaA8A£0 de convenA8A pes processuais, no plano do procedimento, ganha
inegAjvel relevo.
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CPC/15 concedeu mais poderes A s partes
Com efeito, como restou assentado no julgamento da 3A2 Turma do Superior Tribunal de JustiA&a, no
Recurso Especial n. 1.738.656/RJ, da relatoria da ministra Nancy Andrighi:

&??Embora existissem negAscios jurAdicos processuais tApicos no CPC/73, A© correto afirmar que
inova o CPC/15 ao prever uma clAjusulageral de negociaA8A£o por meio daqual se concedem A s
partes mais poderes para convencionar sobre matA©ria processual, modificando substancialmente a
disciplinalegal sobre o tema, especialmente porque se passa a admitir a celebraA8A£o deA negAscios
processuaisA NA£o especificados na legislaA8A£o, isto A©, atApicosa?e.

ConvenA8A pes processuais x MAO©rito da controvA©rsia

Vale sdientar que esta prerrogativa concedida A s partes nA£0 pode ser identificada com os modos de
soluA8A £o consensual da controvA©rsia, que decorrem, como acima frisado, de verdadeiros negAscios
jurAdicos, atinentes a0 mA®©rito da controvA©rsia.

As convenA 8A pies processuais propiciadas pelaregra do artigo 190 encerram a possibilidade de as
partes acordarem sobre a realizaA8A£0 de atos procedimentais e, ainda, acercade A nus, faculdades e
deveres processuais, que vinculam o juiz e que NA£o estA£o sujeitos A homologaA8A£o (artigo 200 do
CPC), mas apenas ao controle de sua respectiva higidez, sobretudo no que se refere A s garantias
processuais, que nA£o admitem preteriASA£0 em hipAstese alguma.

Antes e depoisA

Tais pactos, A exemplo do que se verificano terreno da arbitragem, podem ser projetados antes mesmo
da eclosA£o dalide ou celebrados incidentalmente jAj no curso do processo judicial. NA£o se afasta,
pois, a possibilidade da ocorrA2ncia de mais de uma convenA8A£0 processua entre as partes num
mesmo processo (V., a propAssito, Robson Godinho, NegAdcios processuais sobre o A'nus da prova no
novo CA3digo de Processo Civil, SA£o Paulo. Ed. RT, 2015).

Importa acrescentar, em conclusA£o, a evitar qualquer dA%ida, que as convenA 8A ies processuais,
amplamente admitidas pelo artigo 190 do CA3digo de Processo Civil, que ostentam natureza e
conteA°do estritamente processual, NA£o tA2m qual quer identidade dogmA jtica com os negAscios jurA-
dicos processuais, de cunho substancial e que tA2m por objeto o direito controvertido.

Autores; JosA© RogA©rio Cruz e Tucci
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