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VacinaA8A£o em SP nA£o A© igualitAjriaao priorizar poucas
comor bidades

O Ministério da Saide informou na Ultima semana que comegard em maio a vacinagao contra 0 NovVo
coronavirus de pessoas com comorbidades. O grupo com doencas preexistentes é grande: envolve cerca
de 17,7 milhdes de brasileiros.
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Vacinagdo em Sao Paulo prioriza trés comorbidades

A novafaseinclui pessoas com diabetes mellitus, pneumopatias cronicas graves, hipertensdo arterial,
insuficiéncia cardiaca, sindromes coronarias, sindrome de Down, doencarenal cronica, entre outras. Ao
todo, 22 categorias foram listadas no Plano Nacional de Operacionalizagdo da Vacinagdo Contraa
Covid-19 (ver lista completa a partir da pagina 27).

Segundo o Ministério da Salde, estados e municipios tém autonomia para seguir 0 cronograma com
estratégias locais, podendo escolher a ordem dos grupos prioritarios que serdo vacinados.

A faltade umaregranacional criou distin¢cBes em diversos estados e municipios. O estado de Sdo Paulo,
por exemplo, vai privilegiar, apartir de 10 de maio, apenas pessoas com sindrome de Down, pacientes
renais em tratamento de didlise e transplantados em uso de imunossupressores. O grupo soma 120 mil
pessoas nafaixade 18 a 59 anos.

Ja a Secretaria Municipal de Salde do Rio de Janeiro anunciou um plano mais abrangente, em que
pessoas com todas as comorbidades listadas no plano nacional podem se vacinar. O municipio seguira
um padrdo de escalonamento decrescente de idade, vacinando primeiro portadores de doencas
preexistentes com 59 anos. Também serdo imunizados, valendo a mesma regra etaria, todos as pessoas
com deficiéncia permanente.

Para Cecilia M ello, advogada e juiza aposentada do Tribunal Regional Federal da 32 Regido, € um
equivoco S&o Paulo privilegiar certos grupos com comorbidades em detrimento de outros. A medida,
diz, gerainseguranca, desigualdade e pode representar violagéo ao Plano Nacional de Imunizagéo.

"N&o haisonomia, porque outras comorbidades também exigem priorizacdo. Diante da escassez de
vacinas, h4 o risco de grupos também prioritarios serem significativamente prejudicados. Portanto,
escolher determinados grupos, em vez de se escolher partes de todos eles, gerainseguranca e
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desigualdade. Observadas as peculiaridades e necessidades dos grupos mais vulneraveis a Covid-19 que
ef etivamente demandem prioridade na imunizac&o nos exatos termos estabel ecidos pel o plano nacional,
0s entes da Federacéo devem promover cooperativamente a distribui¢&o de vacinas a todos os cidadaos

de formaigualitaria, em todo o territério nacional", diz.

Ainda segundo a advogada, SP deveria adotar um plano "tal como o do municipio do Rio de Janeiro, em
gue as vacinas serdo distribuidas dentre todos 0s grupos prioritarios, de acordo com a ordem decrescente
deidade". "Penso que ndo ha grupos mais prioritarios que outros. A ideiando é excluir os que tem
sindrome de Down, mas fazer ainclusdo geral, como no Rio."

Comor bidades

O cardiologista Bruno Carameélli, professor da Faculdade de Medicina da USP, pensa de modo
semelhante. Ele explica que é justificavel a preocupacéo com pessoas com sindrome de Down, jaque a
incidéncia de doencas cardiacas nesse grupo giraem torno de 45%.

No entanto, afirma, as doencas cardiovasculares garantem prioridade para a vacinagdo contra a
Covid. "Ja esta previsto no Plano Nacional de Imunizacdo do Ministério da Salde que estas doencas
cardiovasculares, justamente as mais preval entes entre 0s portadores de sindrome de Down, sgjam
consideradas comorbidades de maior risco e garantam a prioridade para aimunizacéo”, diz.

Ele também destaca que outras deficiéncias fisicas e mentais envolvem a maior incidéncia de
comorbidades e que todas elas deveriam ter sido incluidas no Plano Nacional de Vacinagéo.

"A questdo ndo € a alta prevaléncia de comorbidades. As comorbidades ja estéo atendidas pelo plano
nacional. A questdo € ndo terem sido incluidas outras questdes de sallde que sdo, por si s, comorbidades
também impactantes na sobrevida e na recuperacéo da doenca, como € o caso das deficiéncias mentais e
das deficiéncias fisicas."

O médico exemplifica o problema. "Um portador de doenca mental com dificuldade de compreenséo das
imposi¢oes relacionadas ao uso de méascara, de internacéo hospitalar, uso de mascara de pressio positiva,
cateter de oxigénio e intubac&o tera muitas problemas que Ihe conferirdo maior risco de complicagtes e
de mortalidade."

Recomendacéo

Em nota enviadaa ConJur, o Ministério da Salde disse que Sao Paulo ndo descumpre o plano nacional
ao priorizar trés grupos com comorbidades. Segundo a pasta, ha apenas a recomendacdo de que 0s
estados respeitem o escalonamento decrescente de idade.

"A recomendacdo do Ministério da Sallde é para que as pessoas que compdem o grupo prioritario de
comorbidades sejam vacinadas pelo critério estabelecido por faixa etaria. Assim, serdo primeiramente
vacinados agueles com 55 a 59 anos, depois com 50 a 54, e assim sequencia mente. No entanto, estados
€ municipios tém autonomia para seguir com a estratégialocal de vacinacdo, de acordo com as
demandas regionais’, diz a nota.

A ConJur entrou em contato com o governo de S&o Paulo para saber o motivo do plano estadual ter
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priorizado trés grupos com comorbidades. Confira a resposta na integra:

"O Governo de Sdo Paulo, seguindo a missdo de salvar vidas, tem priorizado a imunizagéo justamente
dos publicos mais vulneraveis. Tanto é que comegou a campanha com trabalhadores de Saude, ja
estabel eceu cronograma para todos os idosos (com 60 anos ou mais), além de indigenas e quilombolas.
Além disso, o inicio da aplicacdo em pessoas com comor bidades (Sindrome de Down, Pacientesrenais
emdialise e Transplantados em uso de medi camentos i muNOSSUPr essor es) Ocorrera antes mesmo de
outras categorias de servicos essenciais também ja anunciadas.

Devido a demora e falta de uma estratégia organizada de vacinacéo nacional por parte do Governo
Federal, que tem sido cobrado rotineiramente para disponibilizar mais doses de vacinas contra a Covid-
19, o Estado de SP tem segmentado a vacinacéo dos grupos prioritarios, considerando as remessas
recebidas, de forma a atender integralmente as pessoas que fazem parte desse publico.

O Governo de SP reitera que a destinacéo de mais vacinas contra COVID-19 pelo Ministério da Saude
€ crucial para continuidade da campanha e expansdo dos publicos.

Enquanto isso, o Estado tem atuado com agilidade na logistica e distribuicdo para a rede de satide de
SP sempre que recebe novas remessas de vacinas. A execucao da campanha, com organizacao e
distribuicéo de quantitativos na rede de satde, bem como aplicacdo das doses na populacéo, é
responsabilidade dos municipios. O nimero de vacinados em SP esta disponivel publicamente em:
https: //www.saopaul 0.sp.gov.br."

Autores. RedaA8A£0 ConJur
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