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Diogo Malan: Advocacia criminal e a arte da sustentaA8A£o oral

A sustentacdo oral perante tribunal de segunda instancia representa a Ultima chance para o advogado
expor argumentos fati co-probatérios, tentando convencer o colegiado votante dainocéncia do acusado

~ Logo, avulta aimportancia da exposi¢cao das razdes faticas e juridicas

gue fundamentam recurso interposto, ou contrarrazdes oferecidas a recurso da parte adversa, perante o
0rgéo colegiado competente para o julgamento. O STJ entende que o direito a sustentacéo oral
"constitui prerrogativa de essencial importancia, cuja frustracdo afeta o principio constitucional da
amplitude de defesa” [2].

De fato, a sustentacéo oral € meio imprescindivel de proporcionar ao acusado defesa técnica efetiva,
motivo pelo qual o advogado tem direito: 1) a ser notificado, com antecedéncia razoavel, da data da
sessdo de julgamento; 2) afazer sustentacdo oral em todas as agGes autdbnomas de impugnacdo e recursos
com potenciais efeitos infringentes da decisdo impugnada; 3) afazer sustentacdo oral presencial e
contempor anea ao julgamento; 4) aintegra do prazo regimental para sustentacéo oral,
independentemente da quantidade de corréus; e 5) afazer uso da palavra pela ordem para esclarecer
equivoco ou divida, ou replicar acusacdo ou censura.

A sustentacdo oral fomenta relevantes interesses publicos. 1) aperfeicoar o processo de adjudicacéo da
causa, pelareflexdo coletiva dos julgadores e oportunidade de as partes explicarem, face aface, seus
fundamentos juridicos recursais; 2) assegurar o direito de audiéncia (day in court) das partes, em
decorréncia da atencéo pessoal dispensada pel os integrantes do colegiado votante; 3) legitimar o
julgamento recursal aos olhos da sociedade; e 4) educar as partes sobre 0s critérios decisorios dos
julgadores — o que leva ao aumento da qualidade da litiganciarecursal alongo prazo [3].
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Cuida-se de matéria regulada pelo artigo 937 da codificagdo processual civil e regimentos internos dos
tribunais, que disciplinam quais espécies recursais comportam sustentacéo oral, seu momento (logo apos
aleiturado relatério), sua duracdo (15 minutos) etc.

Na atualidade, ha institutos que pdem em causa 0 nucleo essencial do direito fundamental a sustentagéo
oral defensiva.

O primeiro é o julgamento monocrético de recursos que comportam sustentacéo oral, com fundamento
no artigo 21, 81°, do RISTF e no enunciado sumular n° 568 do STJ[4].

O meio de impugnacao dessa decisdo monocrética (agravo) ndo comportatal sustentacdo. O STF e o STJ
entendem que essa limitag&o n&o implica nulidade processual por cerceamento de defesa[5].

N&o obstante, os precitados dispositivo regimental e enunciado sumular s&0 vagos quanto aos
pressupostos féticos e juridicos do julgamento em apreco. Essa vagueza aumenta perigosamente o grau
de casuismo e subjetividade do julgamento monocratico.

O segundo € a sessdo de julgamento virtual (artigo 21-B do RISTF).

Nesse caso, nem sequer ha mencéo regimental aos pressupostos faticos e juridicos para a afetagdo de
determinada causa a julgamento virtual.

Cuida-se de modalidade de julgamento que pode respeitar direitos fundamentais virtuais, mas ndo os
direitos fundamentais a ampla defesa e a publicidade dos atos processuais penais (artigos5°, LV eLX, e
93, I1X, do texto magno).

N&o supre esse déficit de garantias constitucionais o encaminhamento de sustentacéo oral por meio
eletronico, apos publicacdo da pauta e até 48 horas antes do inicio do julgamento virtual (artigo 21-B,
§2°, do RISTF). Segundo o STJ, esse procedimento ndo enseja nulidade da sessdo recursal [6].

Nessa hipotese, nem sequer ha garantia de que a sustentacdo oral encaminhada por meio eletrénico de
fato seravista pelos julgadores.

Assim, é preferivel aintepretagdo de que o julgamento virtual € condicionado a concordancia das partes.
Caso o causidico se oponha, por ter interesse na sustentagéo oral, o indeferimento desse pleito gera
nulidade processual por cerceamento de defesa[7].

O terceiro € adivisdo do dobro do tempo para sustentacdo oral entre todos os defensores de corréus
(artigo 132, 82°, do RISTF).

Nada obstante, o direito fundamental a ampla defesa assegura a cada advogado o tempo integral de
guinze minutos, que ndo pode ser restringido em raz&o da multiplicidade de acusados.

Eis algumas dicas préticas sobre como fazer uma sustentacdo oral persuasiva, com base em adaptacdo da
doutrina norte-americana [8] arealidade nacional:
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1) Aperfeicoe sua oratoria: acostume-se afalar pausadamente, em tom grave e volume conversacional
agradavel e compreensivel. Domine as técnicas de modulagéo da voz e pausa dramética, que sdo
importantes para enfatizar certos argumentos. Participe de julgamentos simulados. Faga cursos de
oratéria e/ou teatro. Grave sustentacdo oral simulada, e depois preste atencdo a sua comunicacdo, Nos
trés niveis: verbal (linguistica), paraverbal (entonagdo, ritmo e volume davoz) e corporal

, que inclui comportamentos voluntérios (v.g. expressoes faciais, foco do olhar e gestual) e involuntarios
(v.g. sudorese, gagueira e tremor). ApGs, peca a opinido critica de colegas mais experientes. Mesmo o0s
timidos e inexperientes podem se tornar bons tribunos, com dedicac&o e treino;

2) Nunca deixe de sustentar: a sustentagéo oral, caso bem feita, pode mudar o resultado do julgamento.
Ha casos em gue o proprio relator solicitaaretirada do recurso de pauta, para melhor analisar questdes
féticas e juridicas destacadas pela sustentacdo oral do defensor. Além disso, como o 6rgéo de execucdo
do Ministério Publico com atribuic&o junto ao tribunal tem direito de arrazoar por Ultimo (artigo 610 do
Cadigo de Processo Penal), a sustentacéo oral € a Unica oportunidade para rebater esse arrazoado
ministerial. Assim, fazer sustentacdo oral recursal integra o dever ético e legal de proporcionar ao cliente
defesa técnica efetiva;

3) Peca preferéncia e sustentacado oral: afalta de notificacéo do causidico para a sessdo de julgamento
gera nulidade, nos termos do enunciado n°® 431 da Simula do STF [9]. Essa notificacgo deve ser feita
com antecedéncia minima de 48 horas, por for¢a do verbete n® 117 da simulado STJ[10]. Segundo o
STJ, essa nulidade deve ser arguida na primeira oportunidade processual, pelo meio recursal cabivel,
demonstrando-se o vicio e o prejuizo causado, sob pena de preclusdo [11]. N&o obstante, essa
demonstracéo constitui verdadeira provaimpossivel (probatio diabolica), pois ndo ha como se
demonstrar que, caso tivesse havido sustentagéo oral, o resultado do julgamento seria diverso [12].
Como o Habeas Corpus é incluido em mesa pelo relator (artigo 664 do Estatuto Processual Penal), €
importante que a pecainaugural daimpetracéo contenha topico solicitando sua notificacéo para fazer
sustentacdo oral (artigo 192, 8 2° do RISTF). Nesse caso, a auséncia de notificagdo gera nulidade da
sessdo de julgamento [13]. Ao ser notificado, imediatamente pecga preferéncia e sustentacdo oral, pois
guanto mais cedo seu recurso for julgado, maior sera a atencéo dos julgadores;

4) Prepare e distribua memoriais: os memoriais so arrazoados que contém resumo dos principais
fundamentos recursais. |dealmente, eles devem ter até cinco paginas e ser entregues em maos de todos
os integrantes do colegiado votante de 72 a 48 horas antes da sess&o de julgamento. Os memoriais, caso
bem feitos, podem ser decisivos no desfecho do caso;

5) Sgja estratégico: é raro haver um advogado excelente em todas as frentes de atuacdo profissional (v.g.
conhecimento juridico, escrita, exame cruzado de testemunhas, oratoria etc.). Assim, a escolha
estratégica do orador deve recair sobre o defensor mais familiarizado com o caso, por ser o mais
capacitado para sanar eventuais ddvidas surgidas durante o julgamento recursal. E preciso colocar o
melhor interesse do cliente acima de vaidades pessoais,
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6) Sgja precavido: o STJ entende que o adiamento da sesséo de julgamento ndo é um direito liquido e
certo do causidico, dependendo da analise "de relevancia e efetiva demonstracéo do justo impedimento,
sendo imprescindivel, em qualquer hipotese, que o pleito sgja formulado em tempo habil" [14].

Caso haja multiplos patronos constituidos pelo cliente, os tribunais so reticentes em adiar sessdes de
julgamento. Assim, o ideal € haver dois profissionais preparados e disponiveis para fazer a sustentacéo
oral, caso surjaagum imprevisto no dia da sesséo de julgamento;

7) Sgja preparado: conheca em detal hes todos os aspectos féticos e juridicos do caso, notadamente os
fundamentos da decisdo impugnada e das razdes e contrarrazoes recursais. Estude meticul osamente as
guestdes dogméticas penais e processuais penais em debate, além dos precedentes do 6rgéo fracionario
competente para o julgamento recursal e dos tribunais superiores sobre essa matéria;

8) Segja organizado: prepare cuidadosamente um roteiro contendo os tépicos a serem abordados, na
seguinte ordem |6gico-sequencial: brevissimo resumo dos fatos, questfes preliminares e teses de merito.
Tenha sempre a mao esse roteiro, quaisquer documentos gque serdo mencionados (na ordem de
apresentacdo, e com os trechos relevantes em destaque) e as referéncias completas as fontes de citagdes
doutrinérias, normativas e jurisprudenciais, pois os julgadores podem pedir esclarecimentos a respeito
(artigo 118 do RISTF). Fazer pausa durante a sustentacéo oral para procurar documentos e informagoes
denota incompeténcia e dispersa a atenc¢éo dos julgadores;

9) Reconheca o terreno: cadatribunal possui sua acUstica, arquitetura, composicao, cultura, liturgia etc.
Caso necessario, fagca reconhecimento do terreno e converse com os servidores do 6rgéo jurisdicional
antes da data da sess&o de julgamento. Essa ambientacdo reduz a natural ansiedade que antecede cada
sustentacéo oral;

10) Fale por ultimo: independentemente de previsdo regimental em sentido contrario, o Ministério
Pablico, sobretudo quando figura como recorrente, deve fazer sua sustentacéo oral recursal antes do
advogado, sob pena de nulidade processual [15]. Solicite que essa ordem sgja respeitada, para poder
rebater 0s argumentos ministeriais durante sua sustentagéo oral;

11) Pergunte sobre o destague de questdes preliminares. como alguns regimentos internos preveem a
possibilidade de o relator destacar questes preliminares ao mérito recursal para julgamento em
separado, indague a respeito antes do inicio da sua sustentacéo oral. Caso a resposta seja positiva, peca
para fracionar sua sustentacdo oral, sustentando primeiro as questfes preliminares e, apos seu
julgamento, o mérito recursal;

12) Sgja substancioso: caso o relator tenhalido seu relatorio, ndo repita o historico dos fatos. Faca
brevissima saudagéo ao colegiado de julgadores, na pessoa do presidente do 6rgdo fracionério, eva
direito a substancia dos seus argumentos. O ideal é escolher trés ou quatro argumentos mais robustos, e
concentrar sua sustentacdo oral neles para poder aprofundé-los. Se a parte adversativer argumentos
fortes (ou fracos, mas impressionantes), ndo deixe de rebaté-los. A admissdo de fatos desfavoraveis ao
cliente, e que sdo indefensaveis, aumenta a sua credibilidade perante os julgadores. Ao final, esclarecae
reitere os pedidos (principal e subsidiérios) formulados;
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13) Sgja formal: use a norma culta da lingua, em tom conversacional (nem obsequioso, nem familiar).
Segja breve e direto ao ponto, articulando as ideias com clareza e palavras simples. N&o vejaa
sustentacdo oral como um meio de autogratificagdo ou exibicionismo, nem pratique experimentalismo
escatol 6gico, humoristico, poético etc. Faca contato visual com todos os integrantes do colegiado
votante, chamando-os pelo cargo/pronome de tratamento corretos (ministro ou desembargador/vossa
exceléncia). Jamais leia da tribuna um texto escrito, pois essa atitude tende a dispersar a atencdo do
auditdrio e pode ser interpretada como desrespeito;

14) Controle seu tempo: a sustentacdo oral deve ser longa o bastante para aprofundar seus trés ou quatro
argumentos mais fortes, eratificar os demais. Caso isso leve menos de 15 minutos, ndo use o tempo
remanescente para divagacoes ou repeticdes. Jamais faca mencao apressada a integra dos seus
argumentos, o que denota inconsisténcia e superficialidade;

15) Use da palavra, pela ordem: o artigo 7°, X, daLe n°8.906/94 prevé a prerrogativa de usar da
palavra, pela ordem, em qualquer tribunal, mediante intervencdo sumaria para esclarecer equivoco ou
duvida quanto aos fatos, documentos ou afirmacdes, ou replicar acusacdo ou censura ao defensor. Nunca
interrompa o magistrado que estd com a palavra. Espere ele concluir o voto dele, e peca ao presidente
para exercer prerrogativa

A boa sustentacdo oral persuasiva ndo € umaciéncia, e, sim, uma arte aperfeicoada ao longo de anos a
fio de prética profissional zelosa. Nosso objetivo foi duplice: louvar essaimportante habilidade
profissional, e ressaltar aimportancia de ato padréo de qualidade das sustentagOes orais para dignificar a
advocacia.
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