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Optometrista nA£o pode fazer consultas ereceitar Asculos, diz STJ

Os optometristas podem confeccionar, vender e comercializar lentes de refracdo, mas ndo podem fazer
consultas ou exames. Eventual mente, identificada alguma enfermidade, devem encaminhar o paciente ao
oftalmol ogista para que possa dar inicio ao tratamento necessario, néo Ihe cabendo receitar 6culos ou
gualquer outro tipo de tratamento ocular.
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Consultas ou exames e a receita de 6culos ou qualquer outro tipo de tratamento ocular séo

atividades exclusivas do oftalmologista
Pigsel s/Reproducéo

O entendimento pacifico do Superior Tribunal de Justicafoi reforcado pela 22 Turma ao negar
provimento arecurso especial gjuizado por optometrista que foi proibido, em sentenca em acéo civil
publica, de receitar 6culos ou lentes, por ser atividade exclusiva de médico oftalmologista.

A matéria é pacifica ha corte e no Supremo Tribunal Federal, que em julho manteve a validade das
normas que limitam a atuacéo do optometrista— Os Decretos Presidenciais 20.931/1932 e 24.492/1932.

O caso foi julgado em agdo de descumprimento de preceito fundamental em que Conselho Brasileiro de
Optica e Optometria (CBOO) afirmava que o texto legal estava desatualizado e anacrénico.

Ao recorrer ao STJ da condenagdo em acdo civil publica, o dono da microempresa de optometria baseou
o pedido naLei 12.842/2013, que trata do exercicio damedicina. No artigo 4°, delimita quais séo as
atividades privativas do médico e ndo inclui prescricdes de orteses e préteses oftalmol bgicas.

Afirmou que ale tornaclaro osliames e limites entre a optometria (e todas as demais profissoes da
saude) e amedicina e que considerar “exclusivo de médico™" qualquer ato ndo descrito na nova representa
ofensa ao principio dalegalidade.

JosA© Alberto
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Ministra Assusete Magal hdes reforcou posicionamento jurisprudencial do STJ
José Alberto

Essa argumentacéo foi rechacada pelo Tribunal de Justica de Rondbnia no acérddo, que acabou mantido
integralmente pelo STJ. A corte de segundo grau entendeu que aL e 12.842/2013 coloca como
exclusividade médica avaliacdo e o diagnéstico de doenca, que refogem as atribuices do optometrista, e
gue além disso ndo revogou os decretos-lel sobre a matéria.

“Esta Corte possui entendimento no sentido de estarem em vigor os dispositivos dos Decretos 20.931/32
e 24.494/34, que ndo permitem aos optometristas atendimento de clientes para diagnosticar doencas,
prescrever medicamentos, fazer exame de vista ou praticar outras atividades privativas do profissional
meédico oftalmologista, tendo em vista que 0 ato hormativo superveniente que os revogou (Decreto
99.678/90) foi suspenso, pelo STF, na ADIn 533-2/MC, por vicio de inconstitucionalidade formal”,
destacou arelatora, ministra Assusete Magal haes.
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