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Per noite em caminhA£o nA£o A© tempo A disposiA8A£o do
empregador

O periodo de pernoite do caminhoneiro na cabine ndo caracteriza tempo a disposi¢do do empregador.
Com esse entendimento, a 22 Turma do Tribunal Superior do Trabalho julgou improcedente o pedido de
um motorista de Minas Gerais para receber as horas noturnas em que dormia no caminh&o.

morguefile.com

Para TST, dormir na cabine é circunstanciainerente & profissao. Morguefile.com

O motoristafoi contratado em marco de 2011 e dispensado em janeiro de 2013. Na reclamagao, afirmou
gue transportava medicamentos e matérias-primas para produzir remédios por todo o pais sem nenhuma
escolta e que se via obrigado a dormir dentro do caminh&o para evitar possiveis roubos ou assaltos a
carga, que possui valor alto de venda.

Por isso, a defesa pedia 0 pagamento relativo a esse periodo, em que considerava estar a disposicéo do
empregador “vigiando”, pois tanto a mercadoria quanto o veiculo eram de sua “inteira responsabilidade’.

Estado de alerta

Ojuizo da22Varado Trabaho de Pouso Alegre (MG) indeferiu o pedido de pagamento de horas extras
porgue 0 empregado N&o conseguiu comprovar que a empresa o obrigava aficar durante a noite dentro
do caminh&o. Mas o Tribunal Regional do Trabalho da 32 Regido (MG) acolheu os argumentos de que a
empresa ndo fornecia escolta durante as viagens e também néo pagava diérias para que 0 motorista
dormisse em pousada ou pensao.

Segundo o TRT, ao pernoitar na cabine, o motorista exerce a defesa da carga transportada com maior
prontidéo e presteza para evitar ou inibir a atuacdo de criminosos. No entanto, os desembargadores
enquadraram a situagdo como horas de espera, e ndo como tempo a disposi¢éo do empregador, poiso
motorista ndo ficava aguardando ordens. Segundo o acordéo, o periodo de descanso era prejudicado
porque ele tinha de permanecer em estado de aerta, o que resultava numa qualidade de sono ruim.

I ncompatibilidade
Para o relator do recurso de revista da empresa, ministro Jose Freire Pimenta, o periodo de pernoite do
motorista de caminh&o ndo caracteriza tempo a disposi¢cdo, uma vez que as funcdes de vigiar e de
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descansar sd0 naturalmente incompativeis. “ Trata-se unicamente de circunstancia inerente ao trabalho
desenvolvido”, enfatizou.

O ministro citou diversos precedentes de turmas e da Subsecéo 1 Especializada em Dissidios Individuais
(SDI-1) parademonstrar que o TRT decidiu em desacordo com ajurisprudénciado TST. A decis&o foi
unanime. Com informacdes da Assessoria de Imprensa do TST.
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